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diagnostico terapeutici in 

osteoporosi - clinico strumentali - 

chirurgici  e farmacologici 

12-13 Ottobre 2018 

Hotel San Michele - Caltanissetta (CL)

MODALITA' DI ISCRIZIONE: 
Quota di iscrizione € 100,00 comprende: kit

congressuale, badge, partecipazione ai lavori
scientifici, alle esecuzioni pratiche, coffee
break, test con crediti ECM, colazione di

lavoro. Per diversi tipi di iscrizione, vedere lo
sponsor prospectus. 

SEDE: Hotel San Michele, via Fasci Siciliani 6,
93100 CALTANISSETTA (CL) 

EVENTO ACCREDITATO ECM 

Responsabili Scientifici: F. Di Salvo,  
A. Gaudio, S. Salomone. 

Presidente del Convegno: D. Maugeri 

NUOVI ORIENTAMENTI  

I° CONVEGNO REGIONALE



RAZIONALE SCIENTIFICO

PROGRAMMA
VENERDI 12 OTTOBRE

SABATO 13 OTTOBRE

CON IL PATROCINIO DI

Questo I° Convegno Regionale della SIOMMMS nasce dall'esigenza di uscire dalle 

grandi città ed estendere la prevenzione, diagnosi e cura dell'osteoporosi a tutte 

quelle zone carenti di strutture di riferimento per una patologia che riguarda una 

vasta parte della popolazione oltre i 50 anni, maggiormente le donne in menopausa 

(80%).l'osteoporosi causa ogni anno un alto numero di fratture, principalmente 

fratture del collo del femore e vertebrali che spesso determinano una notevole 

disabilità nelle pazienti. Bisogna pure considerare le complicanze che ne 

susseguono sia come ripresa funzionale  ma anche sulla mortalità sia intra- 

ospedaliera sia nei 12 mesi successivi alla dimissione. In ultimo non bisogna 

sottovalutare gli elevati costi sociali, di ospedalizzazione e di riabilitazione, sia a 

carico del SSN sia a carico delle famiglie. 

Naturalmente con il prolungarsi della vita media e quindi con una popolazione che 

tende sempre più ad invecchiare, questa patologia già oggi molto diffusa, diventerà 

un problema sociale di dimensioni sempre maggiori. Ecco che allora è nata 

l'esigenza di creare nelle zone carenti delle strutture di riferimento per ampliare l' 

interesse verso questa patologia con una buona prevenzione diagnosi e cura. Ma 

sorge anche la necessità di avere dei "bone specialist" per attuare questo progetto 

di prevenzione dell'osteoporosi ed arruolare anche i colleghi di medicina del 

territorio che sono il riferimento sanitario della popolazione locale. La scelta di 

Caltanissetta nasce appunto per questa esigenza di essere al centro della Sicilia e 

convogliare in questa sede tanti specialisti di varie branche, azione 

multidisciplinare, che si interessano della patologia che insieme ai 

relatori/moderatori affronteranno le maggiori tematiche in tema di osteoporosi cosi 

da scambiarsi conoscenze ed opinioni per una gestione ottimale dei pazienti . 

ore 15:00 Iscrizione partecipanti 

ore 15:30 Presentazione Convegno (D. Maugeri - G. 

Petrantoni) 

ore 16:00 Lettura Magistrale (S. Gonnelli) 

I^ SESSIONE 

Moderatori: E. Fiore, F. Di Salvo, A. Sambataro 

ore 16:30 Fragilità ossea nell'uomo (L. Dominguez) 

ore 16:45 Il laboratorio al servizio della diagnosi (G. Scuderi) 

ore 17:00 Alterazioni ossee nelle m. gastroenterologiche 

(A. Gaudio) 

ore 17:15 Alterazioni ossee nei disordini ematologici 

(N. Morabito) 

ore 17:30 Diabete ed osteoporosi (V. De Geronimo) 

ore 17:45 Discussione (coffee break open) 

II^ SESSIONE 

Moderatori: G. Termini, A. Gaudio, V. Badagliacca 

ore 18:15 Effetti scheletrici ed extrascheletrici della Vit. D 

(R. Torre) 

ore 18:30 Quale terapia nell'osteoporosi (A. Matina) 

ore 18:45 Psiche e Osso (A. Catalano) 

ore 19:00 Discussione 

ore 19:30 Seduta Amministrativa SIOMMMS Regionale 

a seguire 

ore 21:00 Cena Sociale

ore 08:30 Registrazione partecipanti II^ giornata 

ore 09:00 Lettura Magistrale (G. Petrantoni) 

III^ SESSIONE 

Moderatori: F. D'Amico, A. Cimino, M. Miraglia. 

ore 09:30 Il ruolo del medico di MG nel percorso diagnostico 

terapeutico  (G. Mastrosimone) 

ore 09:45 La vitamina D nell'anziano (M. Barbagallo) 

ore 10:00 La diagnostica strumentale di riferimento 

(M. Midiri) 

ore 10:15 DEXA: indicazioni e corretta interpretazione 

(E. Russo) 

ore 10:30 Economia muscolo-scheletrica e ortesi plantari di 

ultima generazione (P. Sergio - M. Salomone) 

ore 10:45 Attività fisica ed osteoporosi (A. Romeo) 

11:00Discussione (coffee break open) 

IV^ SESSIONE 

Moderatori:  G. Letizia Mauro, S. Salomone, P. Danile. 

ore 11:30 Fratt. Mediali dell'anca da fragilità (P. Palazzolo) 

ore 11:45 Fratt. Laterali dell'anca da fragilità (V. Martorana) 

ore 12:00 Complicanze delle fratture da fragilità 

(A. Santamaria) 

ore 12:15 Fratture da fragilità del piatto tibiale ( F. Di 

Girolamo, M. Maggio, L. Bellia) 

ore 12:30 La riabilitazione nelle fratture da fragilità 

(G. Letizia Mauro - P. Terrana - L. G. Tumminelli) 

ore 12:45 La frattura del polso (L. Camarda - G. Salomone - F. 

Monachino) 

ore 13:00 Discussione 

ore 13:30 TEST ECM e Chiusura Lavori ,saluti (G. Petrantoni - 

D. Maugeri)  

a seguire Pranzo 
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