
SEDE DEL CONVEGNO 
Aula Morgagni - Policlinico Universitario 
Via Giustiniani, 2 
35128 Padova 
 

ISCRIZIONE  
Iscrizione online al sito www.ccgm.it. 
L’evento è accreditato per 400 partecipanti. Si accetteranno le iscrizioni in sede congressuale sino ad esaurimento dei 
posti disponibili. 
La Fondazione Foresta Onlus è parte dell’organizzazione del convegno ed è lieta di offrire la partecipazione al congresso 
chiedendo un contributo liberale di  10 euro. L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori, kit congressuale, pranzo,  
certificato di partecipazione e certificazione ECM. 
 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Associazione Demetra per la ricerca e lo sviluppo biomedico 
Via Gattamelata 11, 35128 Padova 
ID Provider Regionale 85 
Tel. 049-8212639 / 049-8216351 
E-mail: info@associazione-demetra.it 
 

ECM 
Codice evento e crediti ECM : da assegnare  
Categorie accreditate: Medico Chirurgo (Tutte le discipline) Assistente sanitario, Biologo, Tecnico sanitario di Laboratorio 
Biomedico, Infermiere, Ostetrica/o, Psicologo (discipline di Psicoterapia e Psicologia), Chimico, Tecnico sanitario di Radio-
logia medica. 
 

L’effettiva presenza del partecipante all’attività formativa sarà verificata tramite: 
• la firma di frequenza all’ingresso e all’uscita; 
• la compilazione della scheda di valutazione dell’apprendimento con quesiti a risposta multipla e del modulo della  
qualità percepita. 

Presidenti 
 

Carlo Foresta - Andrea Lenzi 
 

Dipartimento di Medicina 
Università di Padova 

 

DIPARTIMENTO DI MEDICINA  

A. Avogaro (Padova) 

E. Bonora ( Verona) 

M. Boscaro (Padova) 

M.L. Brandi (Firenze) 

V. Camozzi (Padova) 

A.M. Colao (Napoli)  

G. Crepaldi (Padova) 

F. Fabris (Padova) 

G. P. Fadini (Padova) 

A. Ferlin (Padova) 

C. Foresta (Padova) 

A. Garolla (Padova) 

S. Giannini (Padova)  

G. Giustina (Brescia) 

S. Illiceto (Padova) 

G. Iolascon (Napoli) 

G. Isaia (Torino) 

A. Lenzi (Roma) 

S. Maggi (Padova) 

E. Manzato (Padova) 

C. Marcocci (Pisa) 

S. Migliaccio (Roma) 

S. Minisola (Roma) 

M. Plebani (Padova) 

A. Scillitani (Foggia) 

G. Sergi (Padova) 

V. Toscano (Roma) 

R. Vettor (Padova) 

RELATORI E MODERATORI 

Con il patrocinio di (in richiesta): Con il contributo incondizionato di: 

D-Day IV edizione 
 

IPOVITAMINOSI D 

Manifestazioni cliniche nelle patologie 
metaboliche 

PADOVA, 27 SETTEMBRE 2016                                                                    
POLICLINICO UNIVERSITARIO - AULA MORGAGNI 



IPOVITAMINOSI D       —         Manifestazioni cliniche nelle patologie metaboliche 

 
   
  9.15 APERTURA E INTRODUZIONE 

 
  C. Foresta, S. Giannini, G. Crepaldi, A. Lenzi 
 
 
  9.30-11.00 LE IPOVITAMINOSI D 
 
  Moderatori: R. Vettor - F. Fabris 
 
 

  9.30 Ipovitaminosi D nella società del benessere G. Isaia 
 

 
  9.50 Aspetti epidemiologici della ipovitaminosi nella donna A.M Colao 

 
 

10.10 Aspetti epidemiologici della ipovitaminosi  nell’ uomo C. Marcocci 
 
 
10.30 Fisiopatologia dell’ipovitaminosi D S. Giannini 
 
 
10.50 Discussione 

 
 
 
11.00-12.00 VITAMINA D E MANIFESTAZIONI SISTEMICHE 1 PARTE  
 
  Moderatore:  A. Avogaro - M. Plebani 
 
 

11.00 Vitamina D e tessuto adiposo: un equilibrio dinamico C. Foresta 
 

 
11.20 Vitamina D e diabete: aspetti fisiopatologici complessi V. Toscano 
 
 
11.40 Vitamina D e osso: un nuovo sistema di feedback M.L. Brandi 
 
 
12.00 Discussione  

 
 
 
 
12:10-13.30 VITAMINA D E MANIFESTAZIONI SISTEMICHE 2 PARTE  
 
  Moderatore:  S. Illiceto - E. Manzato  
 
 

12.10 Effetti muscolo - scheletrici della vitamina D A. Scillitani  
 

 
12.30 Ipovitaminosi D e apparato cardio vascolare S. Minisola 
 
 
12.50 Ipovitaminosi D nella patogenesi delle alterazioni del muscolo G. Iolascon 
 

 
13.10 Discussione 

 
13.30 PRANZO 
 

  
14.30 - 16.00 VITAMINA D E PATOLOGIE ENDOCRINO METABOLICHE 
 
  Moderatori: E. Bonora - A. Giustina 
 
 

14.30 Significato clinico dell’ipovitaminosi D nella sindrome metabolica R. Vettor 
 

 
14.50 Ipovitaminosi D: ruolo e significato clinico per il diabetologo A. Lapolla 
 

 
15.10 Ipovitaminosi D: nell’ipogonadismo dell’anziano A. Garolla  
 

 
15.30 Ipovitaminosi D e menopausa: aspetti eziopatologici e clinici  S. Migliaccio  
 

 
15.50  Discussione  
 

 
 
16.00 - 17.15 TAVOLA ROTONDA 
 
  IPOVITAMINOSI D DALLA FISIOPATOLOGIA AL TRATTAMENTO:  
 
  QUANDO E QUALE FORMULAZIONE  
 
  Moderatori: C. Foresta - M. Boscaro 
 
 

16.00 Obesità V. Camozzi 
 
 

16.15 Ipogonadismo A. Ferlin 
 
 

16.30 Diabete mellito tipo 2  G. P. Fadini 
 
 

16.45 Sarcopenia G. Sergi 
 
 

17.00 Aging  S. Maggi 
 
 

17.15 Discussione  
 

17.30 TAKE HOME MESSAGE  
 
  C. Foresta 
 

17.45 CONCLUSIONI, COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA 
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