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.&E.C.M. CREDITI FORMATIVI - ECM ¢ l'evento & stato accreditato al Ministero della Salute dal

Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-253141 per:
- Medico chirurgo [ Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia, Medicina Fisica e riabilitazione, Medicina
Interna, Medicina Legale, Medicina dello Sport, Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagnostica,
Medicina generale (Medici di Famiglia), Continuita assistenziale, Medicina di Comunita |
- Fisioterapista [ Fisioterapista |
- Tecnico Sanitario di Radiologia Medica [ Tecnico sanitario di radiologia medica |
- Tecnico Ortopedico [ Tecnico ortopedico |
- Farmacista | Farmacia ospedaliera e territoriale |
- Infermiere [ Infermiere |

Obiettivo formativo: Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale
Area formativa: obiettivi formativi di processo

Sono stati assegnati all'evento n. 6,3 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:
* frequentare il 90% delle ore formative

* compilare correttamente il questionario ECM (l'attribuzione dei crediti & subordinata al superamento del
75% delle risposte corrette)

* compilare la scheda di valutazione

* appartenere ad una delle discipline per le quali & stafo accreditato 'evento

* riconsegnare la documentazione debitamente compilata e firmare a fine evento presso la Segreteria

* firmare il registro presenza all'inizio ed al termini dei lavori

CERTIFICAZIONE ECM L attestato ECM potra essere scaricato a partire dal 91° giorno successivo alla data

dell’evento dal sito: www.collage-spa.it, sez. congressi ecm, selezionando I'anno di riferimento e il fitolo del
congresso.

ISCRIZIONE AL CORSO liscrizione al corso, da effeftuare on-line sul sito www.collage-spa.it sino ad esau-
rimento posti & gratuita ed obbligatoria.
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Razionale Scientifico

OSTEOPOROSI E QUALITA DI VITA,

Quest'anno la 9° edizione di un convegno che annualmente, nel mese di Maggio, riunisce a Palermo tanti
Amici/Colleghi, Docenti e Discenti, che gia, come avvenuto nelle precedenti edizioni, potranno partecipare
alle varie sessioni distribuite nelle due giornate di lavoro, dove saranno affrontati temi di elevato interesse
scientifico, associati anche agli aspetti di pratica clinica quotidiana, medica e chirurgica.

Si é ritenuto indispensabile, avere come obiettivo 'azione multidisciplinare per il trattamento dellosso,
dove incidono diverse ed importanti condizioni cliniche, per cui é necessaria una stretta collaborazione fra
gli Specialisti di varie discipline ed i Medici di Medicina Generale. In tal senso sono stati scelti alcuni dei
maggiori esperti BONE SPECIALIST, che gia da diversi anni si occupano del metabolismo osseq, a livello na-
Zionale e regionale, che tratteranno le tematiche piti recenti inerentii rapporti fra losso e le patologie di vari
organi ed apparati.

Tutto questo dovra servire a riconoscere precocemente una determinata patologia ossea ed un danno osseo
associato ad una malattia, cosi da attivare in tempi brevi un iter diagnostico e successivamente un tratta-
mento terapeutico tempestivo ed appropriato anche alla luce della Nuova Nota 79, che ha semplificato ed
ampliato le metodologie di prescrivibilita. Naturalmente anche questa edizione trattera, nelle varie sezioni,
alcuni temi che gia nelle precedenti edizioni hanno riscontrato tanto interesse ed aperto ampi dibattiti.

In particolare parleremo di terapie chirurgiche e riabilitative con varie e it attuali indicazioni sia nell ambi-
to delle fratture da fragilita (da Osteoporosi), sia per i trattamenti dell'Osteoartrosi, altra patologia di
grande interesse nell'ambito dell'anziano.

Saremo pertanto felici di rivederci in sede congressuale per continuare questo appuntamento e confronto
scientifico dellOrtopedia Palermitana.

Fabie I <alve Ser(aj'ur Saflomone
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Apertura dei lavori - SALUTI

Presentazione Convegno Fabio Di Salvo
Saluto del Presidente del Convegno Sergio Salomone
LETTURA MAGISTRALE:

Stato dell'arte dell'O.P. - Alla luce del report I.O.F. Stefano Gonnelli

1 SESSIONE

Moberatori: Mario Barbagallo, Domenico Maugeri, Giovanni Scuderi

Microbiota ed Osteoporosi Giovanni Carlo Isaia

Markers turnover osseo Agostino Gaudio
Edema osseo-trattamento con bisfosfonati Bruno Frediani

Quale preparato di vitamina D € piu idoneo

a trattare diabete ed obesita?” Vincenzo Toscano
Vitamina D e malattie reumatiche Enrico Cacace
Malattie infiammatorie - intestinali in osteoporosi Paolo Pirrotta
Epatopatia ed osteoporosi Gennaro D'Amico
Discussione

Coffee Break Open

1l SESSIONE

MoberaTor: Giovanni Carlo Isaia, Antonino Lasco, Raffaele Torre

La fragilita ossea dell'uomo Ligia Juliana Dominguez Rodriguez

Supporto all’unita paziente /caregiver

per ottimizzare il recupero post frattura Paolo Falaschi

Profilo di sicurezza dei trattamenti farmacologici Nunziata Morabito
Antonino Catalano

Dieta integratori e osteoporosi: quando intervenire? Silvia Migliaccio

Progetto Lombardia gestione O.P. territorio/osped. Lorenzo Ventura

Alimentazione ed osteoporosi Stefania Speciale

Insidie diagnostiche nelle patologie scheletriche

Discussione Interattiva Alfredo Nardi

Discussione

Chiusura della prima giornata
Seduta Amministrativa SIOMMMS Regionale (Non ECM)

Sabato 11 Maggio 2019
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L'impegno delle infermiere volontarie della CRI

nell'emergenza umanitaria al fianco dei migranti Anna Di Marzo

La postura nell'anziano osteoporotico Paolo Sergio
Manfredi Salomone

LETTURA MAGISTRALE:

Artrosi: scienza di base ed aspetti clinici Umberto Tarantino

Mooeratori: Angelo Giglio, Antonia Matina, Giuseppe Termini

Ca mammario-prostatico in nota 79 Francesco Bertoldo
Diagnosi differenziale nella diagnostica osteoarticolare Massimo Midiri
Genetica ed epigenetica in condroprotezione Antonino Sanfilippo
Protesi del ginocchio e sport: binomio possibile Vincenzo Adriano Paolillo

Roberto Balistreri

Erasmo Pennolino
Biomeccanica ossea e osteoporosi Mario Tangari
La riabilitazione nel paziente osteoartrosico Alfredo Romeo
Discussione

Coffee break open

Moberarori: Michele D'Arienzo, Giulia Letizia Mauro, Vito Martorana

Fratture da fragilita del bacino Francesco Di Girolamo
Maria Grazia Lorena Bellia
Marcello Maggio
Fratture del collo-femore da fragilita Lawrence Camarda
Fratture da fragilita del gomito Giuseppe Petrantoni
Il trattamento chirugico della coxartrosi Lillo Bennici
Pietro Palazzolo
Francesco Balistreri

Il percorso della frattura dell'anca da fragilita
dal ricovero alla dimissione Gabriele Salomone
Francesco Ferrante
La riabilitazione delle fratture da fragilita Giulia Letizia Mauro

Take home message

Compilazione del questionario ECM e fine dei lavori




