INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Il Congresso si svolgerd i giorni 6-7 dicembre 2019 presso il T Hotel — Via dei
Giudicati 66, Cagliari.

ISCRIZIONI

L'iscrizione al Congresso € gratuita. Per registrarsi € necessario compilare il
form online disponibile nel sito www.kassiopeagroup.com, sezione
Meeting e Congressi. Per qualsiasi ulteriore informazione rivolgersi alla
Segreteria Organizzativa, Kassiopea Group srl, via e-mail all'indirizzo
renataravot@kassiopeagroup.com.

II Congresso € limitato a 200 partecipanti; la Segreteria Organizzativa si
riserva la decisione di chiudere le iscrizioni prima della data prevista una
volta raggiunto il numero massimo dei partecipanti.

Iscrizione per gli studenti

Il Congresso € aperto agli studenti del V e VI anno del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia per un numero massimo di 30.

La partecipazione certificata a tutto I'evento verrd accreditata con i CFU
previsti dal regolamento del Corso di Laurea.

ECM

I Congresso € stato accreditato per n. 200 partecipanti presso il Sistema
ECM nazionale ed é riservato ai Medici Chirurghi appartenenti alle
seguenti discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anestesia e
Rianimazione, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Endocrinologia,
Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia e Ostefricia, Malaftie
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina
Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Ortopedia e Traumatologia,
Reumatologia.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali,
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

Verra rilevata la presenza in sala sia in entrata sia in uscita e i crediti
verranno certificati solo se il tempo di presenza risulterd essere
effettivamente quello previsto dalla vigente normativa ECM, se verrd
superata la prova per la verifica dell’apprendimento e se verrd compilata
la scheda di valutazione evento.

La certificazione attestante I'acquisizione dei crediti ECM verrd inviata via
email dopo il completamento delle procedure previste. Il Provider ECM &
la Kassiopea Group, riconosciuto dall’ AGENAS con il numero 305.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Congresso verrad rilasciato a tuttii partecipanti regolarmente
iscritti un attestato di partecipazione.
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CONGRESSO REGIONALE SIOMMMS “OSTEOPOROSI: QUALE REALTA?”

CAGLIARI, 6-7 DICEMBRE 2019

RAZIONALE SCIENTIFICO

Questo Congresso che riunisce a Cagliari tanti colleghi e amici di diverse
specialita softolinea I'interesse multidisciplinare dell’ Osteoporosi e la
necessita di una stretta collaborazione fra i diversi specialisti e i medici di
Medicina Generale.

Saranno affrontati femi di alto interesse scientifico associati agli aspetti di
prafica clinica: la correfta valutazione dei pazienti con Osteoporosi, il
calcolo del “reale” rischio di frattura, il piu appropriato frattamento
terapeutico nonché la gestione del paziente fratturato.

In tal senso interverranno alcuni dei maggiori esperti delle malattie del
metabolismo osseo, a livello nazionale e regionale, che tratteranno recenti
fematiche sui rapporti fra osso e patologie di diversi organi e apparati.

Enrico Cacace

RELATORI E MODERATORI

Enrico Cacace (Cagliari)
Antonio Capone (Cagliari)
Mauro Carta (Cagliari)
Mauro Costaglioli (Cagliari)
Alberto Cauli (Cagliari)
Antonio Denotti (Cagliari)
Ombretta Di Munno (Pisa)
Fabio Di Salvo (Palermo)
Bruno Frediani (Siena)
Davide Gatti (Verona)

Gian Carlo Isaia (Torino)
Clelia Madeddu (Cagliari)
Alessandro Mathieu (Cagliari)
Antoniefta Matina (Palermo)
Quirico Mela (Cagliari)
Maria Cristina Mereu (Cagliari)
Luigi Minerba (Cagliari)
Marco Monticone (Cagliari)
Roberto Murgia (Cagliari)
Antonello Pani (Cagliari)
Maurizio Rossini (Verona)
Sergio Salomone (Palermo)
Paolo Usai (Cagliari)

08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Apertura dei lavori e presentazione del Congresso

| SESSIONE: Epidemiologia, diagnosi, terapia

Moderatori: F. di Salvo, S. Salomone

09.30 Epidemiologia dell' Osteoporosi: costi sociali L. Minerba
09.50 Diagnosi e Terapia farmacologica: gli algoritmi A. Denotti
10.10 | Farmaci Biologici nel trattamento dell’ Osteoporosi O. Di Munno
10.30 Vitamina D e calcio nella pratica clinica Q. Mela

10.50 Discussione

11.00 Pausa Caffe

Il SESSIONE: Gestione delle fratture da fragilita

Moderatori: E. Cacace, M. Rossini

11.20 Lafrattura vertebrale M. Costaglioli
11.40 La fratftura di femore A. Capone
12.00 Traffamento del dolore da fraftura R. Murgia

12.20 Lariabiitazione del paziente con fratture M. Monticone

12.40 Discussione

13.15 Colazione dilavoro

Ill SESSIONE: Osteoporosi e Malattie reumatiche

Moderatori: B. Frediani, A. Mathieu

15.00 Osteoporosi e malattie reumatiche A. Cauli
15.30 | Farmaci Biologici nelle malattie reumatiche M. Rossini
16.00 Una nuova classe di farmaci per I' Artrite Reumatoide:

i JAK-inibitoriri D. Gatti

16.30 Discussione

17.30 Fine lavori

PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI 6 DICEMBRE SABATO 7 DICEMBRE

IV SESSIONE: Osteoporosi Secondarie |

Moderatori: Q. Mela, A. Pani

09.00 Malattia renale cronica M.C. Mereu
09.20 Mdlattie Gastrointestinali P. Usai
09.40 Microbiota e Osteoporosi G.C. Isaia

10.10 Pausa Caffé

V SESSIONE: Osteoporosi Secondarie Il

Moderatori: G.C. Isaia, A. Matina

10.30 Terapia ormonale adiuvante: il ruolo dell'oncologo  C. Madeddu
10.50 Osteoporosi e Depressione M. Carta
11.10 Discussione

11.30 ‘“Invecchiare senza invecchiare” G. C. Isaia

12.00 Fine lavori e compilazione questionario ECM



