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CAGLIARI, 6-7 DICEMBRE 2019

RAZIONALE SCIENTIFICO

Questo Congresso che riunisce a Cagliari tanti colleghi e amici di diverse
specialitd sottolinea I'interesse multidisciplinare dell’ Osteoporosi € la
necessita di una stretta collaborazione fra‘i diversi specialisti e i medici di
Medicina Generale.

Saranno affrontati femi di alto interesse scientifico associati agli‘aspetti di
prafica clinica: la“corretta valutazione dei pazienti con Osteoporosi, il
calcolo ‘del “reale” rischio di frattura, il piu: appropriato  frattamento
terapeutico nonché'la gestione del paziente fratturato.

In. tal-senso interverranno alcuni ‘dei-maggiori_esperti delle malattie del
metabolismo osseo, a livello nazionale e regionale, che tratteranno recenti
tfematiche sui rapporti fra osso'e patologie di diversi organi e apparati.
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08.30 Registrazione:dei partecipanti
09.00 - Apertura dei lavori e presentazione del Congresso

| SESSIONE: Epidemiologia, diagnosi, terapia

Moderatori: F. di Salvo, S. Salomone

09.30 Epidemiologia dell' Osteoporosi: costi sociali L. Minerba
09.50 Diagnosi e Terapia farmacologica: gli algoritmi A. Denotti
10.10 | Farmaci Biologici nel trattamento dell’ Osteoporosi O. Di Munno
10.30 Vitamina D e calcio nella pratica clinica Q. Mela

10.50 Discussione

11.00 Pausa Caffe

Il SESSIONE: Gestione delle fratture da fragilita

Moderatori: E. Cacace, M. Rossini

11.20 Lafrattura vertebrale M. Costaglioli
11.40 La fratftura di femore A. Capone
12.00 Traffamento del dolore da fraftura R. Murgia

12.20 Lariabiitazione del paziente con fratture M. Monticone

12.40 Discussione

13.15 Colazione dilavoro

Ill SESSIONE: Osteoporosi e Malattie reumatiche

Moderatori: B. Frediani, A. Mathieu

15.00 Osteoporosi e malattie reumatiche A. Cauli
15.30 | Farmaci Biologici nelle malattie reumatiche M. Rossini
16.00 Una nuova classe di farmaci per I' Artrite Reumatoide:

i JAK-inibitoriri D. Gatti

16.30 Discussione

17.30 Fine lavori

PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI 6 DICEMBRE SABATO 7 DICEMBRE

IV SESSIONE: Osteoporosi Secondarie |

Moderatori: Q. Mela, A. Pani

09.00 Malattia renale cronica M.C. Mereu
09.20 Mdlattie Gastrointestinali P. Usai
09.40 Microbiota e Osteoporosi G.C. Isaia

10.100 Pausa Caffe

V SESSIONE: Osteoporosi Secondarie Il

Moderatori: G.C. Isaia, A. Matina

10.30 Terapia ormonale adiuvante: il ruolo dell'oncologo  C. Madeddu
10.50 Osteoporosi e Depressione M. Carta
11.10 Discussione

11.30 *“Invecchiare senza invecchiare" G. C. Isaia

12.00 * Fine lavori e compilazione questionario ECM



