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FACULTY

ISCRIZIONI

La partecipazione è gratuita, ma è richiesta la 
registrazione online al sito www.humanitasedu.it 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Il corso sarà accreditato con Sistema Regionale di 
Regione Lombardia, per la professione di Medico 
Chirurgo con specializzazione in Endocrinologia, 

Reumatologia, Medicina Interna, Geriatria, Nefrologia, 
Ginecologia, Medicina Generale (MMG), Ortopedia, 

Fisiatria e Traumatologia. 

INFO

centro.congressi@humanitas.it

PIATTAFORMA 

L'evento sarà virtuale. E' richiesta l'ultima versione dei 
principali browser Chrome, Firefox, Safari e Edge. 

Consigliamo inoltre di scaricare il client di Zoom per 
una migliore fruizione dell'evento.

Con il patrocinio di:



SESSIONE MATTUTINA

8.50 Apertura e saluti
 Delegato OMCeOMI

9.00 Lettura
 Moderatori:
 F. Ulivieri, L. Balzarini 

 Oltre la DEXA, presente e futuro della   
 diagnostica della fragilita’ scheletrica
 G. Guglielmi

9.30 SIMPOSIO Terapia dell’osteoporosi
 Moderatori:
 I. Chiodini, L. Ventura

 Terapia anti-riassorbitiva: quando iniziare,  
 quale farmaco utilizzare e per quanto
 tempo 
 G. Guabello

 Terapia anabolica: presente e futuro
 S. Corbetta

 Gestione multidiscliplinare del paziente   
 fratturato
 L. Pietrogrande

 La telemedicina nella gestione del   
 paziente con osteoporosi in epoca COVID  
 W. Vena

11.30 Lettura SIOMMMS
 Moderatori:
 C. Selmi, A. Giustina

 L’osteoporosi nelle malattie    
 reumatologiche
 D. Gatti

12.00 Spazio YES
 Moderatori:
 E. Ferrante, A. Formenti

 Osteoporosi nel paziente con diabete   
 mellito
 S. Frara

SESSIONE POMERIDIANA

14.00 News and Views
 Moderatori:
 A. Rubinacci, A. Lania, G. Mazziotti 
 
 Vitamina D: dalla Nota 96 alla gestione  
 dell’ipovitaminosi D nella real-life
 O. Viapana

 Calcio: dall’intake alimentare alla   
 supplementazione
 E. Cairoli

 Gestione della sospensione del   
 denosumab
 C. Eller-Vainicher

 Malattia ossea nel mieloma multiplo
 S. Cenci
 
 Sindromi da edema midollare osseo:  
 come diagnosticarle e come trattarle  
 M. Varenna
 
 Malattia di Paget: dalle linee guida alla  
 pratica clinica
 L. Gennari
 
 Fragilità scheletrica ed ipogonadismo  
 maschile: diagnosi e trattamento
 A. Ferlin

 Chiusura dei lavori

Il terzo convegno Regionale Lombardo della Società 
Italiana dell’Osteoporosi e delle Malattie del Meta-
bolismo Minerale dello Scheletro (SIOMMMS) vuole 
essere un momento di aggiornamento scientifico 
sugli aspetti diagnostico-terapeutici dell’osteoporosi 
e delle complicanze fratturative. L’evento si svolgerà  
in modalità  Webinar e, in coerenza con gli obiettivi 
che la SIOMMMS si prefigge a livello territoriale e in 
piena continuità con i precedenti due eventi della 
SIOMMMS Regionale Lombarda, il congresso verrà 
aperto da una sessione dedicata al trattamento 
farmacologico di prevenzione primaria e secondaria 
delle fratture e alla presentazione di modelli gestionali 
sui quali fondare il progetto regionale di rete, con parti-
colare attenzione all’utilizzo della telemedicina per la 
gestione integrata territorio-ospedale del paziente 
affetto da osteoporosi.
Seguirà una sessione pomeridiana dedicata agli 
aspetti emergenti e controversi che riguardano la 
diagnosi ed il trattamento dell’osteoporosi seconda-
rie e di malattie osteometaboliche primitive, che il 
Bone Specialist ed il Medico di Medicina Generale si 
trovano a gestire comunemente nella pratica clinica. 
Infine, in questa terza edizione del convegno Regio-
nale SIOMMMS, i giovani specialisti del gruppo YES 
della SIOMMMS animeranno una sessione dedicata 
all’ osteoporosi nel paziente affetto da diabete melli-
to, portando all’attenzione dell’audience gli aspetti 
emergenti e controversi riguardanti il rischio frattura-
tivo e la conseguente gestione clinica di questa 
frequente condizione patologica.
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