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RAZIONALE PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30 _ Introduzione al corso 
            Dott. F. Luccioli

SESSIONE I: Malattie in�iammatorie articolari

8.45_ Terapia antin�iammatoria, terapia cortisonica e 
           terapie immunosoppressive di fondo (DMARDs):
           la gestione nella pratica ambulatoriale del medico di
           medicina generale
           Dott. G. Lamanna

9.00_ Terapie biologiche: cosa deve sapere il medico di
           medicina generale
           Dott. E. Parrà Prada

9.15_ Discussione

SESSIONE II: Reumatismi non in�iammatori

9.30_  Integratori orali nell'osteoartrosi: quali sono 
             realmente utili?
             Dott. M. Caserio

9.45_   La �isioterapia nelle malattie reumatiche
             S. Fiorucci Fisioterapista, M. Nardi
             Discussione

             Terapia in�iltrativa
             

10.00_ L’ecogra�ia interventistica osteoarticolare 
              nella terapia delle malattie reumatiche 
              Dott. F. Luccioli

10.20_ Il gel piastrinico: indicazioni e modalità di 
              preparazione nelle patologie osteoarticolari
              Dott. A. Dovas

10.30_ Terapia rigenerativa osteoarticolare: mito o realtà?
              M. Chillemi

10.45_ Discussione

              Coffe Break

SESSIONE III: Osteoporosi
Moderatore: Prof. Giuseppe Rinonapoli 

11.30_ Soglia diagnostica e soglia terapeutica: 
             quando iniziare una terapia farmacologica per
             osteoporosi 
              Dott.ssa M. Baroni

11.45_ Quando coinvolgere lo specialista 
              nell’iter diagnostico-terapeutico del paziente
              affetto da osteoporosi?  
              Prof.ssa C. Ruggiero

12.00_ Vertebroplastica e cifoplastica nel paziente 
              con frattura vertebrale: modalità e indicazioni
              Dott. R. Pantaleoni 
              
12.15_ Discussione

12.30_ Tavola rotonda_Terapia delle malattie reumatiche: 
              le problematiche del paziente dal punto di vista
              del medico di medicina generale 
              Dott. L. Tedeschi
               Comoderatori: Prof.ssa Carmelinda Ruggero,
               Dott. Filippo Luccioli, Rappresentanti associazioni di pazienti

13.00_ Conclusione corso e compilazione questionario ECM

13.30_ Lunch
         

Il corso è rivolto a medici di medicina generale,  
ma anche ad altre �igure coinvolte nel tratta-
mento delle malattie reumatiche. Ha lo scopo 
di fornire elementi utili alla gestione terapeuti-
ca del malato reumatico fornendo risposte alle 
problematiche più comuni che si presentano 
nell’ambulatorio di medicina generale. Verrà 
fornita una  panoramica delle possibilità 
terapeutiche più attuali nel campo delle 
malattie reumatiche osteoartricolari.
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