
AGGIORNAMENTO
SULL’APPROPRIATEZZA

TERAPEUTICA NELLA GESTIONE
DELLA OSTEOPOROSI SEVERA

MILANO
3 Febbraio 2024

NH Collection Milano Touring 
Via Iginio Ugo Tarchetti, 2

Responsabile Scientifico
Iacopo Chiodini

OSTEOFOCUS 
OSTEOFOCUS 

Con il patrocinio di



Ogni anno in Italia si verificano circa 500.000 fratture da fragilità delle quali circa 150.000 di fe-
more. Le fratture da fragilità sono causa di inabilità di diverso grado e, in particolare le fratture di 
femore sono associate ad una mortalità e a costi socio-sanitari assimilabili a quella per eventi 
cardiovascolari come ictus cerebri ed infarto del miocardio. Eppure, in Italia la spesa per la preven-
zione della frattura da fragilità corrisponde ad un decimo di quella per gli eventi cardiovascolari.
Il problema delle fratture da fragilità può essere affrontato oggi in modo efficace sia per il singolo 
paziente che per il sistema socio-sanitario e la spesa pubblica alla luce della disponibilità di farma-
ci con dimostrato rischio antifratturattivo. Il punto cruciale è che in Italia ad oggi trattiamo meno 
del 30% dei soggetti ad alto rischio di frattura o di ri-frattura.
Questo Convegno vuole accentrare l’attenzione sulla necessità e le modalità di strutturazione del-
le reti per le fratture da fragilità, che si stanno sviluppando in Italia a livello regionale e di alcuni 
singoli ospedali, pensate per l’individuazione e la presa in carico del paziente con fragilità sche-
letrica. Questo incontro inoltre affronta il problema della possibilità di pensare ad un programma 
terapeutico sequenziale che sia personalizzato per le caratteristiche cliniche di ogni singolo pa-
ziente. In questo ambito il ruolo sempre cruciale della terapia anabolica con teriparatide verrà af-
frontato nei suoi diversi aspetti. Infine, verrà affrontata la problematica di armonizzare la necessità 
della terapia sequenziale con le possibilità di rimborso da parte del Sistema Sanitario Nazionale.
In questo evento i relatori, tutti esperti di livello Nazionale e Internazionale di osteoporosi e fragilità 
scheletrica, spazieranno quindi dai problemi clinici a quelli organizzativi, facendo di questo incon-
tro un momento di confronto che sia rappresentativo delle problematiche che quotidianamente 
affronta chi si occupa di fragilità scheletrica.
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12.50-13.10  Fracture Center Niguarda 
 O. Epis 
13.10-13.20  DISCUSSIONE
13.20-14.20 Lunch 

 IV SESSIONE
  Teriparatide nell’armamentario 

del Bone Specialist 
 moderatori  I. Chiodini, A. Falchetti 
14.20-14.40   Teriparatide: meccanismi d’azione ed 

effetto antifratturativo 
 M. Longhi 
14.40-15.00  Teriparatide nella terapia combinata e sequenziale 
 M. Cellini 
15.00-15.20  Teriparatide non solo osteoporosi: what’s new? 
 A. Palermo 
15.20-15.30  DISCUSSIONE

 V SESSIONE
 La nota 79: passato presente e futuro 
 moderatori  R. Cosso, L. Gennari 
15.30-15.50  L’evoluzione della NOTA 79: 

dove dovremmo andare? 
 A. Salcuni 
15.50-16.10 DISCUSSIONE 
16.10-16.45 Conclusioni
 I. Chiodini 
16.45 Fine evento

9.30-10.00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
10.00-10.10  Introduzione e obiettivi del corso 
 I. Chiodini 

 I SESSIONE
 Teriparatide dopo 20 anni 
 moderatori  A. Gaudio, B. Frediani 
10.10-10.30 Teriparatide: efficacia e sicurezza 
 G. Grassi 
10.30-10.50 Teriparatide nella nota 79 
 E. Cairoli 
10.50-11.00  DISCUSSIONE 

 II SESSIONE
 Teriparatide nella pratica clinica 
 moderatori  C. Eller-Vainicher, D. Merlotti 
11.00-12.00  5 Casi Clinici 
 C. Aresta, G. Cavati, V. Favero  
 C. Parazzoli, F. Pugliese 
12:00-12:10  DISCUSSIONE

 III SESSIONE
 Identificare e trattare il paziente a rischio 
 moderatori  A.G. Lania, A. Scillitani 
12.10-12.30  Reti sulla Frattura da Fragilità in Italia 
 B. Frediani 
12.30-12.50  Rete Lombarda sulla frattura da fragilità 
 G. Mazziotti
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L’evento è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma 
formativo 2024 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. 
ID n° 181-400871). Categoria: Medico chirurgo, Farmacisti Ospedalieri. 
Discipline principali: Ortopedia e traumatologia, Reumatologia, Endocrino-
logia, Medicina Interna, Ginecologia, Medicina Fisica e riabilitazione, MMG. 
Numero max partecipanti: 40. Provenienza partecipanti: nazionale. 
Obiettivo formativo: 3. Crediti ECM: 6. Per l’ottenimento dei crediti for-
mativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici 
(verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimen-
to (strumento utilizzato questionario).
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AGGIORNAMENTO SULL’APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA
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1.  Scansionare il QR Code oppure collegarsi al link: 
https://dynamicomeducation.it//event/osteofocus-3-febbraio-2024

2.  Effettuare il «LOGIN» con le proprie credenziali. In caso di primo accesso cliccare sul bottone 
«AREA RISERVATA» nella barra in alto a destra, quindi «REGISTRATI» e completare il form con 
i propri dati personali. Una mail automatica di conferma di registrazione sarà inviata all’indirizzo 
specificato. 

3.  A registrazione completata e login effettuato, ricercare nel catalogo corsi l’evento: “OSTEOFOCUS: aggiornamento 
sull’appropriatezza terapeutica nella gestione delle osteoporosi severa”, iscriversi premendo il pulsante «ISCRIVITI». 

4.  Riceverà una mail da sistema a conferma dell’iscrizione al corso. 
In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e completare il form 
oppure inviare una mail a: “helpdeskfad@dynamicom-education.it

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

https://dynamicomeducation.it//event/osteofocus-3-febbraio-2024

