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RAZIONALE SCIENTIFICO VENERDI 7 GIUGNO 2024 SABATO 8 GIUGNO 2024

La fragilita ossea € una condizione spesso silente che puo essere pre- ORE 14:00 Registrazione partecipanti 5 SESSIONE
sente in ogni eta della vita e che si conclama con la frattura. L'osteo- ORE 14.30 Inaugurazione e presentazione del Congresso COMUNICAZIONI ORALI: CONTRIBUTI DAI VARI CENTRI SIOMMMS

. . . N Saluto delle Autorita Moderatori: A. Catalano - G. Barbera
porosi rappresenta la malattia del metabolismo osseo con la piu alta ORE 08:30-10:00
prevalgnza neI.Ia po.polaziohe generale verso Ia.gu‘ale occorre porggre 1 SESSIONE ) Os;teoporosieglucocorticoidi: caso clinico
attenzione al fine di prevenire le fratture da fragilita ossea. L'invecchia- FATTORI DI RISCHIO EMERGENTI IN TEMA DI SALUTE OSSEA D. Scaturro, L. Lauricella, G. Letizia Mauro
mento della popolazione registrato nelle ultime decadi & stato associa- Moderatori: M. Barbagallo - F. DAmico Osteoporosi secondaria ad endocrinopatie: quando pensarci?

, . . s . . . . M. Conti, E. Fertitta
o EllieumeEntie el imelenze elfEe el et v greeo & ievenie ORE 15:00-16:00 Il percorso ideale nella gestione del paziente anziano con osteoporosi severa:
la disabilita ed aumentare i tassi di mortalita, con inevitabili ricadute Inquinamento atmosferico ed osteoporosi V. De Geronimo dalla valutazione del rischio all'approccio terapeutico multidisciplinare
. . . .. . . . Chirurgia bariatrica ed osteoporosi E. Morini D.D F.M. Pi
socio-sanitarie. Recenti progressi in ambito diagnostico consentono Disbiosi intestinale ed osteoporosi N, Morabito - Urago, .. Fisano . .
un migliore inquadramento del paziente a rischio di frattura da fragili- Discussione ’ g'rgﬁ\?gﬁrinﬁ g?c!\zc;lg?ccm erisposta al trattamento con denosumab
ta ossea e nuove soluzioni terapeutiche offrono vantaggi mai raggiunti ORE16:15 Lettura magistrale o Dalfambulatorio alla rianimazione: andata e ritorno  F. Sciacca, C. Di Tommasi
prima dora in ambito di patologia osteometabolica. L'appropriata ge- Ledemaosseo B.Frediani Discussione
. . . . . . . Introduce: S. Salomone
stione clinica dei pazienti con osteoporosi potrebbe pertanto contri-
. S . . . . . ORE 16:30 Coffee break
buire a preservare la qualita di vita dei pazienti e favorire un risparmio 6 SESSIONE
di spesa pubblica. 2% SESSIONE QSCFI,ETTI NléTgIZIOdNALI Igl 'é'ElMA DI PREVENZIONE
. o , . : . LA FRAGILITA OSSEA NELLE MALATTIE CRONICHE oderatori: 6. Squadrito - 5. Salomone
a SIOMMMS (Societa ltaliana dell'Osteoporosi, del Metabolismo Mi- Moderatori- S. Cannavo - G. Basile ORE 10:00-11:00

nerale e delle Malattie dello Scheletro) ritorna sul territorio con il suo ORE 16:45-17:45 La dieta ed i risvolti sull'apparato muscolo scheletrico A. Matina
Congresso Regionale (IV Congresso Regionale), che per la prima volta La fragilita ossea nel paziente diabetico G. Arnaldi La supplementazione di calcio e vitaminaD  F. Bellone
si svolgera a Messina, dopo le prime edizioni che hanno avuto luogo a La fragilita ossea nel paziente con insufficienza renale cronica D. Santoro :Sa nutraceutica per la salute ossea  H. Marini
Caltanissetta(12-13 ottobre 2018), Palermo (10-11 maggio 2019) e Trapani La fragilita ossea nelle malattie neurologiche e muscolari A. Catalano Iscussione

: ' Discussione ORE11:00 Coffee break
(2 luglio 2022).
L'evento costituisce occasione dincontro e dibattito tra esperti di di- 3" SESSIONE 7" SESSIONE .
versa estrazione a testimonianza della visione multidisciplinare sui temi FRAGILITA OSSEA: LA DIAGNOSTICA STRUMENTALE E DI LABORATORIO LA TERAPIA MEDICA DELLA FRAGIUTA OSSEA

. . . . . . Moderatori: M. Bentivegna - A. Romeo Moderatori: E. Russo - G. Scuderi

affrontati. Saranno trattati, nellambito delle diverse sessioni, aspetti ORE 17.45-18:45 ORE 11:16-12:15
epidemiologici, di diagnostica clinica/strumentale/laboratoristica e sa- Ruolo della DXA tra tradizione e innovazione V. Ortore ' I.farmaci antiriassorbitivi F. Di Salvo
ranno discusse le strategie per ladeguato management di diverse forme Ruolo della radiologia convenzionale D. Notaro | farmaci anabolici S. Minisola
di osteoporosi, con particolare rilievo per le osteoporosi secondarie. Ruolo del laboratorio nel management della fragilita ossea  A. Gaudio Terapia sequenziale e combinata G. Borzi
Sara dato spazio inoltre alla discussione di principi di riabilitazione fisica, Discussione Discussione
fornendo allo stesso tempo indicazioni su modelli di prevenzione. 4* SESSIONE 6 SESSIONE
La SIOMMMS sezione Sicilia, attraverso la crescente partecipazione dei DOPO LA FRATTURA: LAPPROCCIO RIABILITATIVO HOT TOPICS

i la divulgazi entifi I . . della f Moderatori: D. Bruschetta - G. Letizia Mauro
spch a. ivu ga2|o.ne sc.:len.t| |-ca e la continua prom02|on.e -e a forma- ORE 18:45-19:30
zione di operatori sanitari, si propone pertanto come riferimento per La gestione della frattura di femore e la prevenzione sulle complicanze
quanti coltivino interesse verso le malattie del metabolismo minerale e L. Dominguez
dello scheletro e desiderino fornire supporto alla promozione della sa- Lariabilitazione del paziente con frattura da fragilita F. Crapanzano
Discussione . . S ;

Tavola Rotonda: Discussione sui principali temi del Congresso

e e FinelvauRgiggoioata e sul razionale per la proposta di un PDTA sulle fratture da fragilita
Responsabili scientifici promosso da SIOMMMS per la Regione Sicilia

Sergio Salomone, Antonino Catalano ORE13.30 Chiusura Congresso e compilazione questionari ECM

Moderatore: G. D'Avola - P. Cataldo
ORE 12:15-13:00
Le fratture atipiche: come gestirle? D.Fenga
L'osteonecrosi del mascellare: che fare? G. Campisi
Discussione sulle tematiche trattate nella Sessione
lute pubblica e qualita di vita dei pazienti.




