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Fragilità scheletrica a 360°
Programma
08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.30

10.30 - 11.30

11.30 - 11.45

11.45 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

Registrazione

Saluti delle autorità
Cristina Eller Vainicher - Giovanna Mantovani 

Fragilità scheletrica: inquadramento clinico e nascita della 
Rete per la fragilità scheletrica in Lombardia.�
Moderatori: Iacopo Chiodini, Giovanna Mantovani, Daiana Taddeo
•	 Osteoporosi o fragilità scheletrica: soglia diagnostica e 

soglia terapeutica - Vittoria Favero
•	 Rete Regione Lombardia per la prevenzione, diagnosi e 

cura della fragilità scheletrica - Gherardo Mazziotti  
•	 Fragilità scheletrica: il punto di vista del MMG - Anna Carla Pozzi 

Fragilità scheletrica: trattamento. 
Moderatori: Cristina Eller-Vainicher, Anna Carla Pozzi, Daiana Taddeo 
•	 Calcio e vitamina D, importanza della supplementazione 

NOTA 96 - Alberto Falchetti  
•	 Trattamenti farmacologici a disposizione del I livello: Terapia 

SERMS, Bisfosfonati - Sabrina Corbetta 
•	 Trattamenti farmacologici a disposizione dei centri di II e III 

Livello: BPs per via endovenosa, Denosumab, teriparatide 
ed (abaloparatide), Romosozumab	
(NOTA 79 e terapia sequenziale) - Iacopo Chiodini  

Coffee break

Fratture vertebrali e femorali. 
Moderatori: Roberta Cosso, Francesca Rosini
•	 Il neurochirurgo (frattura vertebrale) - Mauro Pluderi
•	 L’ortopedico (frattura di femore) - Enrica Cristini
•	 Il fisiatra - Fabrizio Gervasoni 
•	 Il medico di medicina del dolore - Laura Landi 

Light Lunch

Fragilità scheletrica e medicina di genere.
Moderatori: Manuela Wally Ossola, Emanuele Ferrante, Roberta 
Gualtierotti
•	 Gender gap Osteoporosi, non solo un problema di 

invecchiamento: quando sospettare una forma secondaria 
ed importanza della diagnosi - Cristina Eller Vainicher

•	 Caso clinico - Alberto Ghielmetti
•	 Caso clinico - Giordana Siracusano
•	 Caso clinico - Chiara Parazzoli
•	 Caso clinico - Valeria Lanzi
Benedetta Borzillo (Mamog - paziente)



l’importanza di fare rete
Programma
15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.30

17.30 - 18.00

Glucocorticoidi e Fragilità scheletrica. 
Moderatori: Federica Derlino, Barbara Vigone
•	 Osteoporosi da glucocorticoidi vs osteoporosi primitiva: 

tutta un’altra storia - Elisa Cairoli 
•	 Caso Clinico - Silvia Carrara

Blocco ormonale e fragilità scheletrica. 
Moderatori: Ornella Garrone, Giorgia Grassi
•	 Fragilità scheletrica nei pazienti in blocco ormonale	

(k mammella e k prostata) - Carmen Aresta
•	 Caso Clinico - Romina Mirsepanj

Trapianti e fragilità scheletrica. 
Moderatori: Francesca Donato, Letizia Corinna Morlacchi 
•	 Trapianto di fegato e polmone - Giorgia Grassi 
•	 Caso clinico - Giorgia Grassi  

Rete Osteoporosi in Policlinico presente e futuro. 
Moderatori: Giovanna Mantovani 
•	 Centro Osteoporosi Policlinico PDTA	

Cristina Eller Vainicher 
•	 Tavola Rotonda	

Massimo Castellani, Enrica Cristini, Federica Derlino, 
Francesca Donato, Cristina Eller Vainicher, Ornella 
Garrone, Roberta Gualtierotti, Laura Landi, Giovanna 
Mantovani, Letizia Corinna Morlacchi, Alessandra Piatti, 
Anna Carla Pozzi, Francesca Rosini, Luigi Solimeno, 
Daiana Taddeo, Barbara Vigone.

Chiusura e questionario ECM.



For Women, For Health

Informazioni

Università degli Studi di Milano-Sala Napoleonica, via Sant’Antonio 12, Milano

La partecipazione al Congresso è gratuita, previa iscrizione tramite modulo 
elettronico disponibile sul sito dell’evento. www.symposium.it/eventi

Evento numero: 6907 - 421936 Crediti assegnati: 6 
Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 
delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 
Per poter ottenere i crediti formativi assegnati al Congresso è necessario 
che i partecipanti rispettino i seguenti requisiti:

•	 Partecipino ad almeno il 90% dei lavori;
•	 Compilino il questionario di apprendimento, rispondendo in maniera 

corretta ad almeno il 75% dei quesiti proposti.  
Segnaliamo che a conclusione del corso saranno proposte alpar-
tecipante le domande relative agli argomenti trattati ed ogni iscritto 
avrà 72 ore per poter completare il questionario online. Il sistema gli 
indicherà subito l’eventuale non superamento del test.

•	 Compilino il questionario di qualità e gradimento.

Il Corso, rivolto a Medici Chirurghi (tutte le discipline) è stato accreditato da 
Symposium s.r.l. (Provider Agenas 6907).
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