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Le fratture da fragilita (in particolare quelle femorali e vertebrali)
rappresentano un problema emergente per la salute pubblica dato il
progressivo incremento della popolazione anziana.

| costi di una frattura di femore, da calcolarsi in termini di spesa sanitaria
diretta ed indiretta, il rischio di mortalita e disabilita del paziente, I'aggravio
sulle famiglie costituiscono una criticita di rilevanza attuale, che va proiettata
nel futuro, dato I'aumento non solo della popolazione anziana ma anche
dell'eta di sopravvivenza.

Si rende, percid necessaria una attenta rivalutazione gestionale del
problema Osteoporosi.

Appare necessario e mandatorio intercettare precocemente i soggetti pit a
rischio di frattura e porre in atto le piu adeguate misure di prevenzione
primaria e secondaria.

In base a tali considerazioni, nell'interesse del SSN e degli utenti, si
configura la necessita di modificare l'attuale setting di cura avvalendosi di
strumenti, oggi disponibili, atti a identificare, in maniera piu appropriata, i
soggetti che necessitano di approfondimenti diagnostici e terapeutici.

| PDTA, Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali, rappresentano uno
strumento di gestione clinica mirato ad ottimizzare l'assistenza, finalizzati a
rispondere a specifici bisogni di salute, sulla base delle evidenze scientifiche
disponibili, che vanno adattati al contesto locale.

Il PDTA risponde alle necessita di prevenzione e cura traducendosi sia in un
miglioramento della salute pubblica, sia un risparmio di risorse economiche
(basti pensare ai costi globali di una frattura di femore). La Condivisione del
PDTA fra Ospedale e Territorio & mandatoria.

Va considerato che la frattura da fragilita necessita spesso di una
valutazione multidisciplinare e che la figura del “Bone Specialist’, Medico in
grado di gestire il paziente nella sua complessita in collaborazione con altri
specialisti, non & ancora stata correttamente identificata e certificata dalle
istituzioni.



Si rende sempre piu indispensabile la creazione di un Tavolo di Lavoro in
grado di programmare un percorso formativo condiviso fra le varie figure:
Medici di Medicina Generale, Specialisti, Caregiver.

Potrebbe essere importante la costituzione di Gruppi Territoriali, che
dovrebbero essere di supporto sia alla formazione sia ad eventuali necessita
di consulenza da parte dei Medici di Medicina Generale, in modo da
costituire una Rete Territoriale.

Condividere un percorso di prevenzione, diagnosi e cura della fragilita
scheletrica in base al proprio ruolo e possibilita porterebbe sicuramente
benefici. La terapia farmacologica oggi offre moltissime possibilita di
trattamento e consente di gestire al meglio ogni soggetto in base alla propria
situazione clinica.

Scopo dell'incontro e discutere di Tutto questo con i Medici di Medicina
Generale, gli Specialisti e le altre Figure Mediche, nell'ottica di coinvolgere
anche le Istituzioni.
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Ore 08.45
Ore 09.00

Registrazione partecipanti

Saluti delle Autorita
(Comune di Jesolo, Direzione AULSS4, Direzione Ospedale di Jesolo)

Presentazione dell'incontro
V. Camozzi (PD), G. Adami (VR)

Fratture da fragilita scheletrica:
stato dell'arte e necessita di costruire un percorso integrato condiviso

Moderatori:

L. Brollo (Jesolo - VE), S. Giannini (PD), C. Mian (PD), F. Vescini (UD)

Ore 09.20

Ore 09.40

Ore 10.00

Moderatori:

| costi dell'Osteoporosi in Veneto
M, Saia (PD)

Stato dell'arte delle fratture di femore:
il progetto FLS Padovano
G.P, Arcidiacono (PD)

Utilita e condivisione di un PDTA
L. Ventura (MN), G. Voltan (VE), G. Di Giovannantonio (VE)

V. Braga (VR), V. Camozzi (PD), M. Scanferlato (Portogruaro - VE), F. Venturini (PD)

Ore 10.20

Moderatori:

Esperienze Territoriali dei medici di Medicina Generale e nei Centri
dil, Il e lll Livello

Riporta i dati: G. Adami (VR)

Partecipano: rappresentanti di vari centri territoriali/ospedalieri

C. Mazzon (PN), E. Cappellin (Camposampiero - PD), P. Romano (VE),
M. Rossi (TV), A. Rebellato (VI), F. Sanguin (Dolo - VE), M. Padovan (RO),
A. Giollo (PD), R. Bortolotti (TN), C. Omiciuolo (BL),

M.S. Zanon (Portogruaro - VE), R. Fabris (Cittadella - PD),

M. Zangari (Bassano del Grappa - V1), F. Vazzoler (Portogruaro - VE),

G. Bolge (BL), M.R. Lagni (Asiago - VI)

V. Camozzi (PD), F. Ciraolo (VE), F. Vescini (UD), M. Visentin (VE)

Ore 10.50

Costituzione di un Tavolo di Lavoro e di una rete territoriale:

Le criticita dei Medici di Medicina Generale, il ruolo delle Istituzioni.
Partecipano:

F. Crimi (Ordine dei Medici di Padova), G. Leoni (Ordine dei Medici di
Venezia), A. Broggio (FIMMG), R. Michieli (SIMG), F. Anelli (FNOMCeO)



Ore 11.20 Take Home message
Tutti i partecipanti della sessione

Ore 11.30 Coffee break

Fragilita scheletrica oggi in ambulatorio:
prevenzione, aspetti diagnostici e trattamento di | Livello

Moderatori:
R. Bortolotti (TN), G. Gasparini (Portogruaro - VE), R. Mameli (Mestre - VE),
C. Saramin (San Dona di Piave - VE)

Ore 11.40 Diagnosi Strumentale dell'osteoporosi:
densitometria ossea, vantaggi e limiti. | LEA
R. Lovato (VI)

Ore 11.55 Esami di | e Il Livello, uso dei Markers di turnover osseo
D. Piccin (Motta di Livenza - TV)

Ore 1210 Il Medico di Medicina Generale: basi della prevenzione e
guando sospettare la fragilita scheletrica
A. Realdi (PD)

Ore 12.25 Stima del rischio di frattura e nota 79 alla luce delle novita:
ruolo dello Specialista
M. Bocchio (Jesolo - VE)

Ore 12.40 Vitamina D e calcio fra formulazioni, necessita cliniche e
possibilita prescrittive (NOTA 96)
G. Stramaglia (Portogruaro - VE)

Ore 12.55 Discussione

Ore 1310 Lunch

Fragilita scheletrica e terapia di Il Livello

Moderatori:
A. Dorigo (VE), M. Solda (San Dona di Piave - VE), S. Sella (PD),
M. Rizzi (San Dona di Piave - VE)

Ore 1410 Trattamento ormonale: ritorno al futuro?
M. Noventa (PD)
Ore 14.25 Antiriassorbitivi: Bisfosfonati orali ed Iniettivi, Denosumab:

vantaggi e timori
G. Voltan (PD)



Ore 14.40 Anabolizzanti: Teriparatide, Abaloparatide, Romosozumab
F. Del Forno (TV)

Ore 14.55 Rischio imminente e razionale del trattamento sequenziale
G. Adami (VR)
Ore 1510 Discussione

Fragilita Scheletrica oltre il farmaco

Moderatori:

S. Dalla Nora (Portogruaro - VE), N. Mastrantonio (San Dona di Piave - VE),
S. Sforzin (VE), A. Venturin (PD)

Ore 15.20 Lortopedico nella frattura da fragilita
G. Bisinella (Schiavonia - PD)
Ore 15.35 La riabilitazione dopo la frattura
E. Marigo (PD)
Ore 15.50 Ruolo del Geriatra
C. Omiciuolo (BL)
Ore 16.05 Il Caregiver nella gestione del paziente con fragilita scheletrica
D. Bison (Jesolo - VE)
Ore 16.20 Discussione
Moderatori:
T. Da Ronch (Jesolo - VE), A. Giollo (PD), M.O. Torres (PD), G. Voltan (PD)
Ore 16.30 Caccia all'errore: non solo osteoporosi ma anche...

ipoparatiroidismo, iperparatiroidismo ed altro ancora!
M. Cannito (PD), M. Ferrarese (PD), G. Contini (PD), C. Mogno (PD),
A. Cecchinato (PD), M. Peleg Falb (PD), M. Diogo (PD), F. Guidolin (PD)

Ore 1715 Conclusioni
V. Camozzi (PD), G. Adami (VR)

Ore 17.30 Compilazione questionario ECM



ACCREDITAMENTO ECM
La Societa Provider Everywhere s.rl. Unipersonale (ID 683) sulla base delle

normative vigenti ha assegnato all' Evento id. 446978 n. 4,9 crediti formativi ECM per
200 Medici Chirurghi di tutte le discipline, Fisioterapista, Farmacista, Biologo,
Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico, Tecnico Sanitario Di Radiologia Medica,
Infermieri.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Liscrizione & gratuita ma soggetta a riconferma da parte della Segreteria
Organizzativa. www.everywheretravel.it/siommms-jesolo

PROCEDURE DI ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE E

VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO Al FINI ECM

Ogni partecipante potra conseguire i crediti formativi ECM assegnati all’Evento

rispettando i seguenti requisiti:

« compilazione del questionario di apprendimento rispondendo correttamente ad
almeno il 75% delle domande;

» compilazione della scheda anagrafica partecipante e della scheda di
valutazione/gradimento dell'Evento;

« partecipazione al 90% dell'intera attivita formativa (verifica tramite firma di
frequenza in entrata e in uscita).

Il mancato rispetto dei suindicati requisiti non dara diritto a ricevere i crediti

formativi ECM ma soltanto l'attestato di partecipazione che verra rilasciato al

termine dei lavori.

Lattestato ECM verra spedito a tutti i partecipanti che ne avranno diritto all'indirizzo

riportato sulla scheda anagrafica partecipante.
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