
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Didactika s.r.l 
Piazza della Trasfigurazione 8/a 

00151 Roma; Tel 0694378432 

E-mail: info@didactika.it 

 

Corso gratuito 
Per iscriversi: 

1. Collegarsi al sito www.didactika.it ; 

2. Scorrere la pagina in basso e cliccare su 

“Approfondisci/Iscriviti” nel corso di interesse; 

3. Cliccare su “Richiedi iscrizione” 

4. Compilare la scheda anagrafica ed inviare; 

5. Riceverà una conferma di preiscrizione e 

successivamente, una volta approvata la 

richiesta, di conferma d’iscrizione; 

In alternativa potrà scansionare il seguente QR 

Crediti Formativi: 

a questo evento sono stati attribuiti 15 crediti ECM 

Provider ECM n. 4795; 

Rif. Evento 458134 

L'evento è accreditato per 100 discenti 

Professioni Accreditate 
Biologo, Medico Chirurgo 

Discipline 
Endocrinologia, Ortopedia e traumatologia. Medicina Interna, Ginecologia 

ed Ostetricia, Geriatria, Medici di Medicina Generale (Medicina di famiglia), 

Reumatologia, Medicina fisica e riabilitazione, Biologia, Urologia, Radiologia, 

Allergologia ed Immunologia Clinica, Oncologia, Medicina del lavoro e sicurezza 

degli ambienti del lavoro, Anestesia e rianimazione, Scienza dell'alimentazione 

e Dietetica. 

 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata al rilevamento della 

presenza, alla partecipazione effettiva all’intero del programma ed al 

superamento della verifica di apprendimento. 
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21 NOVEMBRE 
Saluti dei referenti e presentazione del corso R. Pastore (Roma) 

9:15-10:00 

I sessione "L'universo dell' osteopenia" 

Moderatori G.Tibaldi (Gaeta), O. Falla (Zagarolo) 

Vitamina K si o no? E. Cipriani (Roma) 

Il razionale del clodronato P. De Stefanis (Roma) 

L'utilità del collagene e dell'inositolo per la matrice ossea 

F. Costanza (Agrigento) 

Conduttore e discussant S. Falcone (Roma) 

 

10:10-11:00 

II sessione "Salute scheletrica e dismetabolismo" 

Moderatori S.Migliaccio (Roma), F.Picconi (Roma) 

Nutrizione, chetogenica ed osso S. Falcone (Roma) 

Obesità e fragilità ossea: un rapporto pericoloso terapie farmacologiche 

attuali e future P. Falasca (Marino, RM) 

Diabete ed Osteoporosi: quando trattare? M. La Spada (Palermo) 

Conduttore F. Romanelli (Roma) 

COFFEE BREAK 

11:20-12:20 

III sessione "Osso e muscolo" 

Moderatori G. Letizia Mauro (Palermo), L. Grillo (Roma) 

L'IdrossiMetilButirrato (HMB) nella sarcopenia M. Nazzaro (Roma) 

Qual è l'attività fisica consigliata nell'Osteoporosi? A. Romeo (Siracusa) 

Il recupero funzionale e la prevenzione secondaria M.P. Carelli (L'Aquila) 

Conduttore C. Coppola (Napoli) 

 

12:25 Lectio Brevis Introduce e conduce D. Fiore (Roma) 

Osteoporosi e malattie reumatologiche. A. Raco (Roma) 

 
12:45-13:45 

IV sessione "La salute scheletrica nell'ortopedia" 

Moderatori C. Coppola (Napoli), S. Salomone (Palermo) 

Quale terapia durante la frattura vertebrale E. Petrone (Roma) 

Il peso delle altre fratture N. Buzzelli (Roma) 

Cifo o vertebroplastica M.C. Meluzio (Roma) 

Conduttore e discussant P. De Stefanis (Roma) 

"La stimolazione biofasica nell'algodistrofia" 

LUNCH 

 

14:45 Lectio Brevis Introduce e conduce R. Pastore (Roma) 

Upgrade su risedronato D. La Sala (Avellino) 

 
15:20-16:30 

V sessione "La salute dell'osso nelle comorbità" 

Moderatori G. Letizia Mauro (Palermo), S. Minisola (Roma) 

I cortisonici e la salute scheletrica: quando e come iniziare la terapia? 

G. Cerbone (Avellino) 

Irregolarità mestruali e salute scheletrica nelle giovani C. Motta (Roma) 

Deprivazione ormonale nella patologia oncologica mammaria 

e prostatica: temporizzazione della terapia L. Mattia (Roma) 

Osteoporosi ed OSAS M. Napolitano (Grottaferrata, RM) 

Conduttore A. Palermo (Roma) 

16:30 Lectio Brevis Introduce e modera R. Cavaliere (Roma) 

Gli interferenti endocrini nell'osteoporosi A. Spina (Roma) 

 
17:00-18:30 

VI sessione "Di tutto un po' " 

Moderatori R. Cesareo (Latina), P. Zuppi (Roma) 

Le variazioni della fosfatasi alcalina L. Demarchis (Asti), 

S.A. De Sanctis (Pescara) 

Gli esami dimenticati: fosforo e calciuria? E. Vodola (Roma) 

Condivisione fra Odontoiatria e "Bone specialist" nelle nostre 

realtà M. Capocci (Roma) 

Osteoporosi o osteomalacia? C. Fatone (Perugia) 

Discussant A. Del Fattore (Roma) 

 

18:45 LECTIO MAGISTRALIS 1 Introduce e conduce P. Scolieri (Roma) 

Le altre osteoporosi A. Scillitani (Foggia) 

22 NOVEMBRE 
8:30-9:40 

VII sessione "Update diagnostica strumentale" 

Moderatori F. Di Salvo (Palermo), V. Vinicola (Roma) 

Frattura vertebrale da fragilità: diagnosi complicata? D. Diacinti (Roma) 

Quando i Pitfalls e la DXA possono determinare inappropiatezza 

prescrittiva V. Ortore (Roma) 

Quando la REMS può aiutare la "real practice" M.R. Chiossi (Roma) 

Miglioriamo la diagnosi: algoritmi, TBS e... I. Amar (Roma) 

Conduttore A. Catalano (Viterbo) 

 

9:45-11:00 

VIII sessione "Le sinergie territoriali" 

Moderatori A. Santonati, A. Spada, A. Oliverio (Roma), G. Rea (Roma) 

Dal pronto soccorso ai centri di livello per la diagnostica 

A. Chiriatti, E. Caldarone, D. Bosco (Roma) 

PDTA e App Think Bone L. Tafaro (Roma) 

Osteoporosi nell'ambulatorio dei MMG: esperienza pratica 

M. Longo e V. Ciavoni (Roma) 

L'AMOlp e l'osteoporosi S. Di Martino (Napoli) 

 

OPEN COFFEE STATION 

 

11.15 LECTIO MAGISTRALIS 2 Introduce D. Serino (Napoli) 

TOS e SERMs quale futuro? P. Villa (Roma) 

Ma esiste un rischio trombotico? V. Forte (Roma) 

 

11:45 LECTIO MAGISTRALIS 3 Introduce e conduce R. Pastore (Roma) 

Abaloparatide ed il suo futuro G. Arnaldi (Palermo) 

 
12:15-13:30 

IX sessione "La terapia on fire" 

Moderatori F. Scavuzzo (Napoli), G. Minisola (Roma) 

La terapia antiriassorbitiva a lungo termine: ma fino a quando? 

A. Panico (Roma) 

Il razionale dello zoledronato U. Massafra (Roma) 

Quale osteonabolico scegliere e quando? A. Naciu (Roma) 

Doppio farmaco anabolico in sequenza: mito o realtà? C. Falsiroli (Roma) 

Quale terapia sequenziale S. Martin Martin (Velletri) 

Conduttore A. Santonati (Roma) 

TERMINE LAVORI 
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