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CONGRESSO MACROREGIONALE
Update nel management della

fragilità scheletrica

14:30

14:45

15.50

16:15

16:35

17:20

Apertura del Congresso e saluti delle autorità 

SESSIONE 1
Le altre malattie osteometaboliche: inquadramento clinico e opzioni terapeutiche
Moderatori: Marco Barale, Torino – Alberto Falchetti, Udine
- Ipofosforemia - Antonio Salcuni, Udine
- Ipofosfatasia -  Laura Masi, Firenze
- Ipoparatiroidismo - Guido Zavatta, Bologna
- Discussione

Lettura
Le ipercalciurie: diagnosi e terapia 
Moderatori: Lucia Dardani, Reggio Emilia – Mauro Doga, Brescia
Relatore: Giuseppe Vezzoli, Milano 

Coffee break

SESSIONE 2
La diagnostica di laboratorio e strumentale 
Moderatori: Valentina Camozzi, Padova -  Carmelo Messina, Milano
- Il laboratorio nelle osteopatie metaboliche - Maria Francesca Birtolo, Milano
- Diagnostica strumentale: DXA, TBS e REMS - Daniele Diacinti, Roma
- Discussione

SESSIONE 3
Terapia dell’osteoporosi - supplementazioni e vitamine
Moderatori: Maria Rosaria Ambrosio, Ferrara - Barbara Presciuttini, Mantova
- Supplementazione di calcio: quando e quale - Alessandro Brunetti, Udine
- Vitamine D: istruzioni per l’uso - Luisella Cianferotti, Firenze
- Discussione
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Sala Plenaria

Sala A
11:30-13:00
PDTA: le Regioni a confronto su modelli di presa in carico del paziente con frattura da fragilità
Moderatori: Bruno Frediani, Siena - Luigi Gennari, Siena - Gherardo Mazziotti, Milano 
Lorenzo Ventura, Mantova
Relatori: Coordinatori regionali.

Sala B
Discussants: Vania Braga, Verona -  Iacopo Chiodini, Milano - Luca Dalle Carbonare, Verona 

11:30-12:10 
Meet the Expert Malattie osteoaddensanti Guido Cavati, Siena
12:20-13:00
Meet the Expert Approccio clinico-diagnostico al paziente con fragilità scheletrica
Luigi Di Filippo, Milano

Incontri precongressuali



18:05 

19:05

19:30

SESSIONE 4
Terapia dell’osteoporosi - farmaci antiriassorbitivi e anabolizzanti
Moderatori: Giovanni Passeri, Parma - Carmelinda Ruggiero, Perugia
- Bisfosfonati nel 2026: quale ruolo - Gaetano Paride Arcidiacono, Padova
- Denosumab: gestione a lungo termine e sospensione – Giorgia Grassi, Milano 
- Terapie anabolizzanti: quale e quando scegliere – Bruno Madeo, Modena
- Discussione 

Lettura 
L’osso che invecchia
Moderatori: Jacopo Ciaffi, Bologna - Francesco Grassi, Milano 
Relatore: Simone Cenci, Milano

Conclusioni della prima giornata

08:30

09:15

09:45

10:50

11:15

11:35

12:20

12:55

13:15

SESSIONE 5
Terapia dell’osteoporosi - strategie
Moderatori: Maurizio Mazzantini, Pisa -  Gherardo Mazziotti, Milano 
- Terapie sequenziali e di combinazione – Luciano Colangelo, Roma
- Nuovi target terapeutici e treat to target – Cristina Eller Vainicher, Milano
- Discussione 

Lettura 
L’osteoporosi maschile: inquadramento clinico e terapia
Moderatori: Francesco Bertoldo,Verona - Andrea Montagnani, Grosseto
Relatore: Luigi Gennari, Siena

SESSIONE 6
La frattura vertebrale: gestione multidisciplinare 
Moderatori: Massimo Garofano, Mantova – Ferdinando Silveri, Jesi
- Diagnosi differenziale delle deformazioni vertebrali – Chiara Crotti, Milano 
- Gestione del dolore nel paziente con frattura – Giovanni Renato Riccardi, Ancona 
- La riabilitazione del paziente con frattura – Andrea Venturin, Padova
- Discussione 

Lettura 
L’osteosarcopenia: diagnosi e terapia
Moderatori: Davide Gatti, Verona, Nazzarena Malavolta, Bologna
Relatore: Andrea Giusti, Genova

Coffee break

SESSIONE 7
Note AIFA 79 e 96
Moderatori: Davide Gatti, Verona - Maurizio Rossini, Verona
- Proposta SIOMMMS - OFF per una nuova nota 79 – Bruno Frediani, Siena
- Nota 96: quali criticità? – Daniela Merlotti, Siena
- Discussione 

PDTA regionali: linee programmatiche
Davide Gatti, Verona , Luigi Gennari, Siena - Gherardo Mazziotti, Milano 
Lorenzo Ventura, Mantova

Questionario ECM 

Conclusioni

Sala Plenaria
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Segreteria Organizzativa e Provider ECM
Symposium S.r.l.– Provider Agenas n. 6907
Unità Operativa Symposium Formazione Via Gozzano 14 – 10073 Ciriè, Torino
Infoline 0119211467  |  info@symposium.it  |  www.symposium.it

Sede
MaMu Mantova Multicentre 
Largo di Porta Pradella, 1b, 46100 Mantova

Modalità di Iscrizione: 
• Socio SIOMMMS: gratuito previa iscrizione

• Non socio SIOMMMS: € 100,00 (IVA inclusa)

• La quota comprende: partecipazione ai lavori, coffee   
  break e light lunch.

• Sarà possibile iscriversi On-Line e ottenere maggiori 
  informazioni sull’evento accedendo al sito:

www.symposium.it/eventi/congresso-macroregionale-centro-nord-siommms

ECM
Il Congresso è stato inserito da SIOMMMS - Provider accreditato dalla Commissione
Nazionale per Formazione Continua con il numero di accreditamento 2894.

Evento numero: 2894-480244

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Crediti assegnati: 5,6

Responsabile Scientifico: Alberto Fachetti

L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva di almeno il 90% dei 
lavori, alla compilazione del questionario di apprendimento, rispondendo in maniera 
corretta ad almeno il 75% dei quesiti proposti e alla compilazione del questionario di 
qualità e gradimento proposti al termine dell’ultimo incontro del Congresso.

INFORMAZIONI


