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Iscrizione online al seguente link:
https://lwww.etruscaconventions.com/congressi/amore-for-bone-2026/
entro il 10 Ottobre 2026 salvo esaurimento dei posti disponibili.

ECM

Evento n. 491284

Sono stati asssegnati n. 7 crediti ECM per Medico Chirurgo
(Ematologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Medicina Interna, Nefrologia, Oncologia, Reumatologia, Ginecologia

e Ostetricia, Ortopedia e Traumatologia, Anestesia e Rianimazione,
Neuroradiologia, Radiodiagnostica).

Per richiedere i crediti ECM é necessario essere presenti interamente
al Convegno ed aver risposto correttamente al questionario.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 810
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PRESENTAZIONE

AMoRe for Bone arriva alla sua quarta edizione con un obiettivo chiaro: offrire
un confronto pratico e multidisciplinare sui principali aspetti della fragilita
scheletrica dove diagnosi, scelta terapeutica e trattamento chirurgico devono
dialogare senza barriere.
llprogrammadiquest’annomettealcentrolagestioneintegratadelrischiodifrattura,
a partire dalle terapie antiriassorbitive - con un aggiornamento sui bisfosfonati
nel 2025 - e dalle opzioni osteoanaboliche, affrontando il tema cruciale del
“quale farmaco, per quale paziente, e soprattutto quando”.

Un momento essenziale sara dedicato alla sarcopenia, partner spesso silenzioso
ma determinante nel rischio di caduta e di frattura.

Ampio spazio é riservato alle patologie del femore: dalla frattura di femore da
fragilita, con il necessario ponte tra indicazioni chirurgiche e ottimizzazione
della terapia del dolore e della terapia metabolica peri-frattura, fino alle fratture
atipiche di femore, lette nella loro storia naturale e nel trattamento farmacologico,
accanto al punto di vista chirurgico. Un fil rouge costante sara il confronto tra
clinico e ortopedico nell'approccio alle fratture, perché tempi e strategie devono
essere condivisi per ridurre complicanze e recidive.

Non manchera l'attenzione ai quadri “insidiosi” della pratica: l'importanza di
riconoscere osteomalacia, ipovitaminosi D e i casi complessi legati ad alterazioni
del metabolismo del fosfato e del calcio, che possono mimare o aggravare
losteoporosi e condizionare esiti e sicurezza delle terapie.

In questa logica si colloca anche la Lettura su calcio e vitamina D nel paziente
calcolotico, per una prescrizione davvero personalizzata.

A completare il percorso, una sessione dedicata alle osteonecrosi - non solo
della testa del femore e i momenti interattivi di Radiology Quiz e Clinical Quiz,
costruiti su casi reali, per trasformare I'esperienza in decisioni concrete.
AMoRe for Bone vuole essere questo: aggiornamento, discussione e strumenti

utili, con un unico obiettivo: migliorare la cura del paziente fragile.

VENERDI 16 OTTOBRE

ore 13.00 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti

ore 14.15 Saluti delle Autorita e apertura del Congresso

SESSIONE | -TERAPIA DELLOSTEOPOROSI
Moderatori: Angela BUFFA - Michele CORRADINI ZINI

ore 14.30 | bisfosfonati: il loro ruolo nel 2026
Guido ZAVATTA

ore 14.50 Quale osteoanabolico e quando?
Laura BOGLIOLO

ore 15.10 Discussione

SESSIONE Il - FRATTURA FEMORALE DA FRAGILITA
Moderatori: Giuseppe PROVENZANO - Giovanni RICCARDI

ore 15.20 Inquadramento clinico e trattamento farmacologico
della frattura di femore
Giovanni ADAMI

ore 15.40 Tipologia di fratture di femore e di trattamenti chirurgici
Michele CAPPA

ore 16.00 Discussione

ore 16.10 Coffee Break

SESSIONE Il - FRATTURA ATIPICA DI FEMORE
Moderatori: Maria Cristina FOCHERINI - Giovanni PASSERI

ore 16.25 Inquadramento clinico e trattamento farmacologico
della frattura atipica di femore
Maurizio MAZZANTINI

ore 16.45 Frattura atipica del femore:il punto di vista dell’ortopedico

Vanna BOT TAI

ore 17.05 Discussione

SESSIONE IV
OSTEONECROSI: NON SOLO LATESTA DEL FEMORE
Moderatori: Gianluigi BAJOCCHI - Nazzarena MALAVOLTA

ore 17.15 Gli edemi ossei
Luigi SINIGAGLIA

ore 17.35 Le osteonecrosi: approccio diagnostico e terapeutico
del bone specialist
Chiara CROTTI

ore 17.55 Possibili trattamenti dell’osteonecrosi del ginocchio:
il punto di vista dell’ortopedico
Mirco LO PRESTI

ore 18.15 Discussione

ore 18.30 Chiusura dei lavori della prima giornata

SABATO 17 OTTOBRE
SESSIONE | - CRITICITA DEL PAZIENTE FRAGILE
Moderatori: Monica CESAROTTI - Alessandra GHINOI

ore 08.30 Calcio e Vitamina D nel paziente calcolotico
Angela BUFFA

ore 08.50 La sarcopenia: riconoscerla, prevenirla, trattarla
Ester GIAQUINTO

ore 09.10 La diagnosi ed il trattamento della TIO nel 2026
Jacopo CIAFFI

ore 09.30 Discussione

SESSIONE Il - LA SFIDA
Moderatori: Lorenza BELLETTI - Lucia DARDANI

ore 09.45 Clinical Quiz
Suel G.AL KHAYYAT - Bruno BIASI
Elisabetta OLIVI - Davide ROMANO

ore 10.45 Coffee Break

ore 11.00 Radiology Quiz
Claudio PAVONE - Lucia SPAGGIARI

ore [2.15 Premiazione Prof. Carlo Salvarani
ore 12.30 Take Home Messages
ore 12.40 Compilazione questionario ECM

ore 13.00 Conclusioni e Chiusura dei lavori



